Klimaschutz
selber machen

Aktionsheft far Schiler*innen



Ihr wollt Projekttage und AGs

en?
an euren Schul : ;
Wir von Klasse Klima unterstutzen

euch dabei noch bis Januar 2022.
Schreibt uns einfach unter
k|asse-klima@bund1ug_end.g\ed -
Weitere Infos zum P_rolekt finde
unter www.klasse—khma.de
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Anmerkung In diesem Heft verwenden wir den Gender-Stern (*), um sichtbar zu machen, dassreehr als zwei Geschlechter
gibt.

Das Projekt ,Klasse Klima - Her mit der coolen Zukunft!* wird vom Bundesnisterium fir Umwelt, Naturschutz und
nukleare Sicherheit (BMU) gefordert. Die Projektlaufzeit beganmal. Februar 2019 und endet am 31. Januar 2022.
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Liebe Klimaschitzer*innen
von heute und morgen,

ihr wollt euch dafiir einsetzen, dass eure Schule klimafreundlzher wir g 1

Dann seid ihr hier genau richtig!

In diesem Heft findet ihr viele Aktionsideen, mit denen ihr Klinmaseteitz a
Schule bringen kénnt. Und das in den Bereichen, auf die es ankommt: Ernédhrung
Mobilitdt, Konsum und Energie.

Damit tragt ihr dazu bei, dass ein klimafreundlicher Lebensstil ilnteile lei
wird - und zeigt gleichzeitig, dass Klimaschutz gemeinsam vidieSpall mac
kann. Ihr kdnnt jetzt gleich damit anfangen, die Welt etwas geredger, lusti
und einfach schoner zu machen.

Werdet also mit diesem Heft kreativ und startet eigene Klimaecleutzakti
an eurer Schule!

Ve phi

Durchschnittlicher Treibhausgas-AusstoR eines
x Menschen in Deutschland nach Alltagsbereichen

@ Heizung
Strom @

Erndhrung

Mobilitat
Konsum

Umweltbundesamt 2014: Klimaneutral leben.
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er naturliche
Treibhauseﬁekt

Wenn Sonnenstrahlen auf die Erdoberfache tref-
fen, werden sie von der Erde aufgenommen und
als Warmestrahlung wieder abgegeben. Soge-
nannte Treibhausgase wie z. B. Kohlenstoffdioxid
(CO,) und Methan (CH,) befnden sich in der Atmo-
sphére und verhindern, dass die Warmestrahlung
direkt wieder ins All austritt. Sie nehmen einen
groRBen Teil der Warmestrahlung auf und geben
ihn in alle Richtungen — also auch in Richtung der
Erdatmosphéare — ab.

Dadurch werden die darunterliegenden Luft-
schichten und der Erdboden nochmals erwéarmt.
Ohne diesen naturlichen Treibhauseffekt l1&age die
weltweite Durchschnittstemperatur bei ca. -18°C
statt bei ca. +15°C und die Erde wére vereist. Er ist
also sehr wichtig, damit es iberhaupt Leben auf
der Erde gibt.

Sonnenlicht

Atmosphare

. . Treibhausgase

WTF: Fossile Brennstoffe

L 3 e
ind beispielsweise Erdol, Koh

BﬁZSEngas, die uber Jahrtau;err:;i:natl; |

Abbauprodukte von _toten ,P al e
Tieren entstanden sind. Dleseie‘ A0
setzen bei der Nutzung sehr vG | nzsatz

d sind irgendwann alle. Im Geg it

l:igzu verursachen erneuerbarg Energ
weniger Treibhausgase und sind
unendlich nutzbar.

pef menschengemachte

‘hhauseffekt &
I1ew der Klimawandel

Seit etwa 150 Jahren setzen Menschen jedoch immer mehr
Treibhausgase frei. Das geschieht vor allem, indem fossile
Brennstoffe verbrannt werden. Es gibt nun also mehr
Treibhausgase in der Atmosphére. Das fiihrt dazu, dass
immer weniger Warmestrahlung ins All austreten kann:
Die Temperatur auf der Erde erhoht sich und es kommt zum
Klimawandel.

Der Klimawandel hat fiir Menschen, Tiere und PFfanzen
schwerwiegende Folgen. Daher ist es wichtig, dass wir
Menschen weniger Treibhausgase ausstof3en.

Mehr zu den Ursachen und Folgen des Klimawandels kénnt ihr unter
www.bundjugend.de/klimawandel und in folgendem Buch nachlesen:
Nelles/Serrer (2018): Kleine Gase - Grol3e Wirkung. Der Klimawandel.

Warme vo

Sonnenlicht der Erde

e Treibhausgase

Atmosphére
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Lieber Lauch pflanzen als Lauch sein

Welche Lebensmittel sind klimafreundlich?

vVerschiedene Lebensmittel sind unterschiedlich Klimaffeenstiui Lebensmittel
wie Butter, Kase oder Fleisch verursachen am meisten Treiblesutstgem SUm
Beispiel bei der Tierhaltung und der Herstellung von FutteigtttesOBist und
Gemise sind dagegen sehr Klimafreundlich — allerdings nur beim Aemghurich Frei
nicht in beheizten Gewachshausern. AuBerdem s;@ig‘sdmf&(ﬂbutlich, wenn die
Produkte tausende Kilometer um die halbe Welt transportiert werden.

WTF: Saisonkalender

Gemuse und Obst dann zu essen,_wenn ain Book auf Beet
es auch natirlich wachst, spart eine .
e Menge Treibhausgase, ist gi_'ms-

schmeckt besser- Informiert

n welches Obst Saison hat

uch den Zeitraum fur

euer Lieblingsobst und -gemiise im

Kalender. Fertige Saisonkalender‘und

Rezeptideen fndet ihr zum Beispiel

auf dem Blog der BUNDjugend:

blog.bundiugend.de

ganz
tiger und
euch, wan
und vermerkt e

P

Das konnt ihr tun:

Pflanze statt Tier
Wahlt haufger pfanzliche statt tierische Lebensmittel.

Regional, saisonal — gar nicht egal
Kauft regionale, saisonale und frische produkte. Nutzt dazu z. B.
einen Saisonkalender und achtet darauf, dass eure Lebensmittel

aus der Umgebung kommen.

Bio & Oko = best friends
Sprecht mit euren Eltern uber Bio-Lebensmittel und versucht,

moglichst viel Bio einzukaufen.

Habt ihr 'nen Plan?
Kauft vorausschauend ein (z. B. mit einer Einkaufsliste und einem

Wochenplan) und versucht, keine Reste wegzuwerfen.

Essen retten
Rettet Lebensmittel aus Supermaérkten und Restaurants. Mehr Infos

fndet ihr unter www.foodsharing.de.

Lieber fertig essen als fertig kaufen
Esst frische Lebensmittel und meidet Fertigprodukte — denn mit

jedem Verarbeitungsschritt steigt auch der COZ—AusstorS.

S eilCe ,idfer
1Kl e eee-
lgnLbnmte
asetlBn

Eier Brot Gemuse

i isch Kase
RindfleisC Tokg 08 kg0,2 kg

13,3 kg 8,5kg

Okoinstitut 2007: Gemis 4.4.




Aktionen fur enc
k\'\mafreund\\che

Ernahrund

an eurer Schule

Treibhausgase

Treibhausgase

QHJ

ilhmceal 0OSkne i aece.
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Klimafreundlich essen ist besonders einfach,
wenn alle mitmachen. Deshalb stellen wir
euch drei Vorschlage filr Aktionen vor, mit
denen ihr Klimafreundliches Essen an eurer
schule fordert: Einen Veggie Day, ein veganes
Fruhstuck und euren eigenen Gemiiseanbau.

fksoll €s nur vegeta-

= Das braucht ihr:

WTF: Klimafreundlich @] _ |

Als Klimafreundlich pezeichnen Wi = « Eine S?mn}lung von eln_fachen, leckeren

hier alle menschlichen Verhaltens- @] und ganstigen yegetarlschen otk
weisen, die wenig Treibhausgase i) 2.B. Spaghet'u ¢ TomatensaLce, Cartoffel-

(wozu .B.CO, gehort) ausstolsen. i puffer mit Apfelmus USW.).
Gemiuse aus dem Garten istz.B.
klimafreundﬁcher als Gemuse, das

MieRzpien

« Gesprache mit den Leitertinnen der Kantine/
Von weit her eingefogen wurde: : des Kiosks. Dabei konnt ihr eure Argumente

Schlieflich muss das Gartengemuse und eure Rezeptvorschlage vorstellen.

il ortiert werden —was Schitze dich selber ein: Wie klimafreundlich ist =k . e
'}'riiést{??fsﬁnd damit auch Treib- deine Ernahrung bis jetzt schon? Griin ist super, ]2l “E?VStUtZUHQ eurer Schullertung, eurer
hausgase spart. gelb ist okay, bei rot kannst du noch was andern! Lehrer*innen und eurer Mitschiler*innen.




emuse-
anbau

Macht euch schlau! Welche Gemiisesorten lassen
sich zu welcher Jahreszeit ernten?

Worum geht's?

Fuln
Baut euer ei
= elgenes Gem..
ihren : use an! Dazy kg
anlegen odor gL eurem Schu:(goc’;rrtletz
Das bringe ich zum Friihstiick mit: ten auf der Feﬁgfh lglanz einfach B'Umenka:
erbank in -
raum nutzen eurem K,aSSen_
Sme

Wenn ihr e

. uer GemuSe

ihr feij : selbst anb "

Biogilrrrl]sutes regionales ung Saisonzreté konnt
Jemuse genieRRen ]

Treibhausgase. und spart gleichzeitig

i L?] \/gr’\SFUSUKAWSfI'LIS. Das braucht |hr

« Einen Platz im Schulgarten oder auf der
w9 Fensterbank im Klassenraum.
Worum geht St . Die Erlaubnis, ein Beet im Schulgarten anzu-

_ P . legen oder eure Fensterbank zu nutzen.

Organisiert ein gemeinsames veganes . AP = Kleine PFanzen oder Samen, Werkzeuge

Eruhstiick mit eurer Klasse._ligrt;ﬁg\;?‘nl?r“td Das braucht Ihl’: 2 = NN

; i mi | . o i

ihr entweder die Zutaten ' Am besten auch eine Person, die sich mit

- : triche
einsam zubereiten (z.B. Au_fs ¢ _ _ _ N
?)(cair:r Obstsalat) oder alles bereits fertig Mindestens eine Schulstunde Zeit am Gartnern auskennt und euch helfen sl

mitbringen. Mit einem veganen Frah- Vormittag. .
stiick zeigt ihr, dass veganes Essen lecker oo Liste, wer was mitbringt: Damit ihr von : i

ist und ganz leicht geht. Wenn ihr_ mQ(;:\- et e | KT

0 i wie Vi : _ b .. -
tet, konntihr auch_ aus"re‘ih;esérgleich . Geschirr und Besteck. Wenn ihr das Essen PR ‘ i
S o s e e .. zgﬁi\é?s?ich aus pfanzlichen Lebens-

~2 ———— 12 d Wurst aus- u SR .
einem Fruhstiick mit Kase ung vy ) scharfe Messer, Schiisseln usw. S ia ) 1 el e ik
gestof3en wird. Oder ihr organisiert einé . :

. ” . oL e, i pereiten.
und tierfreundli- Tipps zum Thema vegane Ernahrung fndet - = e, Viele 2 prel 42

0 ispiel Spa-
| - Dazu gehoren zum Beispie
H WWW.bundJugend.demegan. ghett?mit Sauce, Kartoffelpuffer,

Aufaufe, Suppen, Obstsalat, Kekse,
Kuchen und vieles mehr.

Diskussion Uber klima-
che Erndhrung.



ausgestolgel |(|n Gral pro ki 5 die eine Person zu UCkIegt)

Flugzeug

Kommst du Auto?
— Nee, komm’ Rad.

Linienbus

Tram, S- und U-Bahn

Eisenbahn-Nahverkehr

L

Eisenbahn-Fernverkehr

Umweltbundesamt 2018: TREMOD 5.82.

Reisebus
"R

WTF: Mobilitat

unter ,,Mobilitat“ verstehen wir,

wie sich Menschen bewegen

_ also wie sie unterwegs sind.
uch zum Beispiel

L n
Klin \afreundhche
gehoren, wie ihr zur Schule
kommt, wie ihr eure GroReltern

pesucht oder wie ihr in den

Mobilitat ,

Wie geht klimafreundlich unterwegs sein? %, Das konnt ihr tun:

/&“] FuB&Rad

Es gibt viele Moglichkeiten zur Schule zu kommen, in den Urlaub oder auf A
Klassenfahrt zu fahren. ~ Geht so oft es geht zu Fuf oder fahrt mit dem Rad.
3 . o . . Offis
Den genngsteqmﬁstofs verursacht ihr natdrlich, wenn ihr zu FuR oder mit dem Nehmt bei weiteren Strecken Bus und Bahn.
Fahrrad unterwegs seid. Bei langeren Strecken sind Bahnen undrBusse oder auc Kurzstreckenfli h fur Insekten!
Fahrgemeinschaften ein . urzstreckenflige nur nOc n '
g eine gute bl wahlt Ziele fur euren Urlaub und eure Klassenfahrt so aus,

. . . . o L : dass ihr gut mit Bus und Bahn hinkommt.
Die Grafik vermittelt euch einen Uberblick ubgﬁdeatﬁf@verscmedener g
Verkehrsmittel. Je Weniggrﬁﬁl@sto& desto klimafreundlicher seid ihr unterwegs! zusammen abfahren ]

Wenn ihr euch mit dem Auto fanhren lasst bzw. wenn ihr Auto

fahrt, dann bildet Fahrgemeinschaften.

-10-




Mich holt der Wind ab.

Gemeinsam macht klimafreundlich Un- "
terwegssein besonders Spalf3. Unsere drei
Aktionsvorschlage daftir: Eine autofreie
Woche, ein Fahrradausflug und eine
klimafreundliche Klassenfahrt.

L]

Schatze dich selber ein: Wie klimafreundlich ist deinDahin kdnnte ich mal mit Bus oder Bahn reisen:

Unterwegssein bis jetzt schon? Grin ist super, gelb ist
okay, bei rot kannst du noch was andern!

SCHULWEGE
EREIZEITWEGE

Worum geht's?

Welche Klasse schafft es, eine

klimafreundlichs
_ ten zur S
Verteilt dazy jeden m e

an die Mltschijler*innen,

nicht! Am Ende der Woc

ihre Bons und ihr kénnt
Klasse kiirent

Autofreie Woche
DIE KLASSEN-CHALLENGE

Ich bin heute autofrei zur Schule
gekommen!

Gestaltet eure Bons selbst oder verwendet
unsere Kopiervorlage:
www.klasse-klima.de/downloads

Brumm, brumm, brumm...
nur die Bienchen summ'n herum

utofrele
Woche

DIE KLASSEN-CHALLENGE

Woche lang am

€ zu kommen?

orgelj Bons vor der Schule
die zu FuR oder mit

Das braucht ihr:

« Einen Teilnahmezeitraum, _einen offziellen
Start und die Verleihung einer Anerker}rjung
fur die Klasse, die gewonnen hat bzw. fur
alle Klassen, die teilgenommen haben.

. Menschen, die morgens Bons verteilen und
sie am Ende auszahlen. T

. Klassen, die mitmachen. Macht zum Beispiel
durch Plakate auf eure Kla_ssen-Challenge
aufmerksam, geht durch die Klqssen un "
sprecht auch Lehrer*innen an. Uberlegt eu
auRerdem ein Anmeldeverfahren.

« Fureine ,,Mitspaziergelegen_helt‘_‘ oder lelne
Mitradgelegenheit” kt')nnt_lhr einen P aﬁ\
’\'/on eurem Ort aufhéng(_en. in de_p sich arx\ i

eintragen konnen. Wer in der Nahe wonhnt,

kann sich treffen, um gemeinsam zur Schule
zu gehen oder mit dem Rad zu fahren.

{ =



ahrrad-
ausflug

imafreundliche
Klassenfahrt

Worum geht's?

Worum geht's?

Macht einen gemeinsamen Fahrradausfug mit
eurer Klasse. Das kann z. B. bei einem Projekt-

tag, einem Wanderta -
oder
fahrt sein. g auf einer Klassen-

Ir:r kr?nnt den Ausfug auch zu einem Ort
er?;hretr.l,zahneoilﬁgnn:hBr_etwas qber Klimaschutz Aslgzeei
r ‘Zuei io-Gemusehof, zu einer ool
Fuhrung in einer Klimaschutz-Organisation
_ohder zu einem Unverpacktladen. Dort kénnt
ihr auch mit einem klimafreundlichen Picknick

abschlieRRen. ;
; Das braucht inhr:

. Eine Ideensammlung, was eine tolle
Klassenfahrt ausmacht.

. Vorschlage fir Orte, an die ihr mit Bus und
Bahn fahren konnt, fur klimafreundliche
{Jbernachtungsmoglichkeiten und Aktivitaten.

Das braucht ihr:
« Einen Kostenplan fur eure Klassenfahrt.

hrrader. Wer kein eigenes
« Gesprache und Abstimmungen mit euren

« Fahrtiichtige Fal
Fahrrad hat, kann sich eins leihen.
Mitschuler*innen und Lehrer*innen.

« Die Absprache mit Lehrer*innen, welcher
Tag fur einen Ausfug in Frage kommt.

« Einen Plan fur die Route und fur eine
Aktivitat oder eine Fuhrung an eurem
Ausfugsziel.

Dahin kdonnten wir auf Klassenfahrt fahren:

WTF: unverpacktiaden

In einem Unverpacktladen konnt ihr
lose Lebensmittel kaufen. Nudeln,
Reis und suRigkeiten lassen sich
dortin selbst mitgebrachte Glaser
oder Beutel abfallen. pamit spart
— 14 - ihr Verpackungen und plastikmill.

-15-



REVUSY

REFUSS

K\imafreund\icher
onsum

Wie geht ki imafreundlicher Konsum?

Jedes Produkt, das wir kaufen, verursacht von seiner Herstellingy Bistzarse

gung Q(Emissionen. Nehmen wir ein T-Shirt: Erst muss die Baumwolle engebaut un
geernet werden. Dann wird sie zu Garn gesponnen und zu Stoff gésBehd Anschl
wird das T-Shirt genaht und in den Laden gebracht, in dem ein Mensch es kauft. Das
T-Shirt durchkreuzt fiir die verschiedenen Herstellungssshritehreee Lander.

Haufig hat es schon eine halbe Weltreise hinter sich, wenn es im Laldautlandet. Sc
euch dazu die Grafik auf der nachsten Seite an.

pe_r Bereich Konsum (also zum Beispiel das Kaufen von Handys, Lap)ps und Kleidu
ist in Deutschland insgesamt fur fast ein Drittel der TreibhaustyeselicbraNer
weniger konsumiert, kann also vjeli@paren!

-16-

Das konnt ihr tun:

Je weniger Dinge neu hergestellt werden, desto weniger co, wird
ausgestoBen. Die R-Regeln helfen euch, moglichst wenig neu zu
kaufen und damit CO, einzusparen.

REFUSEblehnen

Fragt euch, was ihr wirklich braucht. Wenn ihr euch nicht sicher seid,
schreibt euren Wunsch auf und wartet vier Wochen. Kauft euch den
Gegenstand nur, wenn inr ihn dann noch haben wollt. Damit vermei-
det ihr spontane Fehlkaufe.

REDUCHEerringern

Vieles muss gar nicht neu hergestellt werden, wenn wir Dinge
tauschen, leihen, verschenken oder verkaufen. Das geht unter
Freund*innen und verwandten, aber auch bei Tauschborsen, auf
dem Flohmarkt und in second-Hand-Laden.

REUSEwviederverwenden

Steigt auf Produkte um, die ihr wiederverwenden kénnt und die eine
lange Lebensdauer haben. Brotdose statt Alu-Folie, Schwammchen
statt Wattepad.

REPAIRreparieren

Repariert, was kaputtgeht. Fragt dazu bei Familie, Freund*innen und
Bekannten, wer euch dabei helfen kann. Ihr konnt auch zu Repair-
Cafés gehen.

RECYCLRviederverwerten

Alles, was verrottet (wie Biomdll), konnt ihr kompostieren. Achtet
auRerdem auf eine saubere Miilitrennung, damit Mull gut recycelt
werden kann. thr konnt auRerdem bereits recycelte Dinge kaufen, wie
2. B. Recyclingpapier.




Die Weltreise eines T-Shirts

WTF: Emissionen

missionen” kommt aus
en und pedeutet ;
utzen es hier in
usgase (wie
den.

Das Wort ,E
dem Lateinisc_h ¥
_AusstoB*. Wir ben!
dem Sinn, dass Treibhal
2.B.CO,) ausgestofsen wer

~<Q o
-4

Tausche Mitze gegen né Miitze schlaf...

Fir mehr klimafreundlichen Konsum an
eurer Schule koénnt ihr viel tun. Drei MAg-
lichkeiten stellen wir euch hier vor: Einen
Kleidertausch, einen verpackungsfreien Kiosk
und Recyclingpapier an eurer Schule.

Schétze dich selber ein: Wie
klimafreundlich ist dein |
Kleiderschrank bis jetzt schq
Grin ist super, gelb ist okay/
bei rot kannst du noch was
andern!

Das bringe ich zum Kleidertausch mit:

Das braucht ihr:

Stiftung Jugend und Bildung 2009: Ein T-Shirt reist um die Welt.

oder der

i is der Schulleitung
# -tclE LG h zu veranstalten.

Lehrersinnen, den Kleidertausc" .
um oder eine Flache fur den Kl_elder-
senhof, Klassenzimmer).

1 Indien: Baumwolle anbauen und ernteft -
2 Turkei: Baumwollfaden verspinnen

3 Taiwan: Stoffe weben

4 Polen: Stoffe farben

5 Bangladesch:Zusammenné&hen der Einzelteile

6 Deutschland: Verkauf des T-Shirts

- Einen Ra
tausch (z. B. Aula, Pau

« Kleiderstangen, Kleiderbiigel und Tische. .
i : ie vi itbringen un
. system: Wer darf wie v1e|_m| : _ =
l::/:/rl]edi/er mitnehmen? Wie sortiert ihr die Se}chfan? N i Z
Was passiert mit den Kleidungsstiicken, die ubrig -
sind?
« Werbung: Macht de _
die Schiillertinnenzeitung 0
durch die Klassen bekannt.

Wie viele Kilometer legt das T-Shirt insgesamt zurtick? Nehmt d

Hauptstadte der jeweiligen Lander fiir eure Berechnung. n Kleidertausch Uiber Plakate,

der durch einen Gang

-19-



rpackungsfreier

Kiosk

Wo
rum geht'SO Komm Gruppenkuscheln!
0Oh, wie schon: auf Recycling—  Jyi

papier gedruckt! e

SuBigkeite

_ nund klej

Wie verpackun i

Diese Snacks kdnnen verpackungsfrei verkauft
werden:

Worum geht's?

Wenn eure Lehrer*innen Recyclingpapier statt ;
Frischfaserpapier nutzen, werden weniger neue oy
Baume gefallt. Um euer Ziel zu erreichen, konnt &
inr die Schule zum Beispiel davon uberzeugen, ,""
in alle Kopierer in der Schule Recyclingpapier :
einzulegen. i
Anwelchen Siegeln erkenntihr
Recyclingpapier?

Baume sind furs Klima besonders wichtig, da sie
Co, aufnehmen und einspeichern.
A DG S o

Wo verbraucht ihr an eurer Schule Papier?

Welches kénntet ihr auf Recyclingpapier umstelle

Das braucht ihr:
Das braucht jhy-

« Eine Bestandsaufnahme: Was bietet der
Kiosk an und wie ist €s verpackt?

« Einen Vorschlag: Welche Produkte kann der
Kiosk verpackungsfrei anbieten, wo kann er
sie einkaufen und wie viel kosten sie?

« Ein Gesprach mit den Kioskbetreiber*innen,
bei denen ihr euren vorschlag vorstellt.

tim|
nach, ntern :
G .‘.Ne'Che Alternativen et O_der Im Laden
€sprache mit e €s g'bt.

dem Se L €urer Schullej
v kretariat, bej denen i tung und
stellt. enihr euren Pian

Ihr konnt auch euer eigenes schul-
etikett entwerfen fur alles, was
aneurem Kioskverkauftwird.




i i Lass mal Klima retten...

A

K\imafreun_d\iche
Energie

Wie geht ki imafreundliche Energie?

Der Verbrauch an Energie in Form von Strom und Warme macht mit etwa 25 Prozent
einen grofRen Anteil unsergdEi@Ssionen aus. Den kalten Winter in Deutschland
abschaffen konnen wir nicht und zuriick in die Steinzeit wollen wir aecimoaiht. D

gibtes vieles, das wir in diesem Bereich tun konnen. Dazu gehoren vor alem zwei Ding
Auf Okostrom — also Strom aus erneuerbaren Energien — umstellenspadeEnergi

-22-

WTF: Okostrom & Energie sparen

Als Okostrom wird Strom aus erneuer-
paren Energiequellen pezeichnet. D_azu
zéhlen Sonnenenergie (Photovoltalk),
Wwindenergie, Wasserkraft und Energie,
Driick mich... ' gie durch Verbrennung von Biomasse
gewonnen wird.

Auch Okostrom wird jedoch nie unbe-
grenzt verflgbar sein Daher ist s wuch?
Mich gibt's auch noch! s o b o

unbedingt notwendig ist.

das Klima zu schonen, ist

Senkung unseres Energieverbrauchs.

Das konnt ihr tun:

Gonn dir Okostrom
Wechseln lasst sich ganz einfach online. Mehr Infos dazu fndet ihr
unter www.bundjugend.de/oekostrom.

Klein & fein

Achtet bei eurem nachsten Umzug darauf, eine kleine Wohnung bzw.
ein kleines gemiitliches Zimmer zu wéhlen. Je weniger Wohnraum ihr
pro Person habt, desto weniger Heizenergie verbraucht ihr.

Bad News

Bei Suchanfragen im Internet oder beim Streaming wird viel Energie
verbraucht. Uberlegt euch also gut, wie ihr das Internet nutzt und ob
ihr nicht auch anders —ganz analog mit Freund*innen zum Beispiel —
eure Zeit verbringen konnt.

Cool ist cool
Dreht die Heizung runter. Jjedes Grad weniger spart etwa sechs Pro-
zent Heizenergie.

Bye bye Stand-By
Bringt Steckerleisten an und schaltet Elektrogerate immer vollstan-
dig aus statt auf Stand-By.

Kurz statt Kipp
Achtet beim Luften darauf, das Fenster immer mal wieder kurz ganz
aufzumachen, statt es lange auf Kipp zu lassen.



Indem ihr Aktionen fur klimafreund
liche Energie an der Schule startet,
leistet ihr einen wichtigen Beitrag

zum Klimaschutz. Hier findet ihr drei
Vorschlage fur Aktionen: Der Einsatz
Energiespardetektiv*innen, die Challe
~Stromfreier Tag® und die Einflhrung vq
Okostrom an eurer Schule.

Schatze dich selber ein: Wie klimafreundlich nutzt du
Energie? Grln ist super, gelb ist okay, bei rot kannst
du noch was andern!

HEIZUNG
FREIZEIT

Worum geht's?

Als Energiespardetektiv*innen achtet ihr in

€uren Klassen auf energi
S uf giesparendes Ve
DaZL_J gehort belsplelsweise, die Heizungg?u';en

Worauf kdnnen wir in unserem Klassenraum ac

Das braucht ihr:

* Eine Checkliste, worauf alles enthalten ist,
auf das die Energiespardetektiv*innen ach-
ten kénnen. Die Checkliste kann zum Beispiel
im Klassenraum aushangen und von den
Energiespardetektiv*innen jeden Tag ausgefillt

werden.

« Ein System, wie ihr Energiespardetektiv*innen
ernennt, wie haufg sie wechseln und wie ihr
die Checklisten kontrolliert und auswertet.

» Eine Anerkennung fiir alle Energiespar-
detektiv*innen.

L9518

uch den Button oder _gestal—
r einen. Jetzt konntihralle
hse auszeichnen.

Kopierte
tetselber eine
Energiesparfuc




DIE SCHUL-CHALLENGE

Worum geht's?

Einen Tag lang nutzt ihr an der Schule
keinen Strom. Damit macht ihr darauf auf-
merksam, wie wichtig und wertvoll Strom
fur unser alltagliches Leben ist — aber auch,
dass Strom sparen an vielen Stellen moglich
ist. Kein Strom? Das bedeutet zum Beispiel
auch keine Kopien am Schulkopierer, keine
Beamer, keine Computer und Laptops,
keinen Schulgong und keine elektrischen
Uhren.

'%;éb
I

M
WG
\

/‘\

Das braucht inr:
a ie in der
Eine Liste mit allen Gegenstanden, diel
Schule Strom verbrauchen.

ar d
nalersinnen und
i ufruf an alle S¢ _ e
! T__mk?rr:aﬁinnen peim stromfreien Tag mi
€ )

chen. _ R
fos an alle schuler*innen und Le}h;:n L
. ‘vr\‘/arum inr als Schule einen st;or%‘ra"tag e
c
veranstaltet un
stromfreien Tag ganz

konnen.

d wie sie den
praktisch gestalten
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Was nutze ich alles taglich, das Strom verbraucht?

Wie viel Prozent des Stroms in Deutschland ist
aktuell Okostrom?

* Einen Plan: Was fordert
erreichen?

* Gesprache mit den 2ustandigen Persg
Stromversorgung eurer Schule,

Worum geht's?

Fihrt Okostrom an eurer Schule bzw den Sch
_len gures Ortes ein. Auf Okostrom unlnzustell o+
ist elpe der wirksamsten KIimaschutz-MaBn:t?
men ml Energiebereich. Weil die Stromversor- ]
,gyng f_laufg t_jber €ure Stadt/euren Landkreis
auft, ist es sinnvoll, andere Schulen mit ing

Boot zu holen Gemej B T
. einsam
Schullej kénnt ihr euren

ein Ko

ihr? wie kann die Schule das

nen fir die



(I]\'/il:cTht mit einer kreativen St
hemen Klimawan
aufmerk

raf3enaktion a
del_und Klimaschu’[zmc

M '
enschen zu erreichen, €n und weitere

Wie geht mehr Kl imaschutz?

Ihr konnt mit Aktionen an eurer Schule auch erreichen, dass sich mehr Menschen

mit dem Thema Klimaschutz beschaftigen — und sich fur Klimaszbniz einset

Drei von vielen denkbaren Aktionen méchten wir euch hier vorstédishnieiben F

eine Klima-Ausstellung und einen Klima-Tag an der Schule. _ _

« Eine Idee: Was wollt ihr machen?

« Einen Ort und eine Zeit; Wo und wann wollt ihr
das machen?

« Eine Gruppe: Wer ist mit dabei?

« Je nach Idee benotigt ihr auch etwas
(Kreide, Plakate, Kostiime etc.).

Das braucht ihr:

Material



lima-
Ausstellung

Worum geht's?

Gestaltet an eurer Schule eine Ausstel-
lung zum Thema Klimaschutz. Ihr kdnnt
euch dazu einzelne Themen raussuchen
und tber Hintergriinde, aber auch tber
klimafreundliche Handlungsméglichkei-
ten informieren. Nutzt dazu Materialien
kreativ. Vielleicht gestaltet ihr eure Aus-
stellung auch als Erlebnis, bei dem eure
Besucher*innen selbst mitraten und Dinge
ausprobieren kdnnen.

Uber dieses Thema wiirde ich gern
eine Ausstellung machen:

Das braucht ihr:

e Ein Konzept: Welches Thema wollt ihr
behandeln? Wie wollt ihr eure Ausstel-
lung aufbauen?

e Einen Ort: Wo kénnt und wollt ihr die
Ausstellung aufhéangen bzw. aufbauen?

 Je nachdem, was genau ihr macht,
bendtigt ihr Material. Dazu kénnen
Plakate, Stifte, Scheren, Kleber, aber auch
ausgefallenere Materialien gehoren.

Worum geht's?

Bei einem Klima-Tag an eurer Schule geht
es einen ganzen Tag lang um das Thema
Klimaschutz. Dabei kann es Workshops
geben, in denen ihr mehr Uber Ursachen
und Folgen des Klimawandels erfahrt.
Ihr konnt herausfnden, wie viel CO, euer
Lebensstil verursacht und euren eigenen
CO,-FuRabdruck berechnen. AuBerdem
kénnt ihr bereits praktisch das Klima
schitzen: Indem ihr zum Beispiel gemein-
sam vegan, saisonal und regional kocht
und backt, aus alten Gegenstédnden neue
Dinge bastelt oder eine Kleidertausch-
party veranstaltet.

WTF: QGuBabdruck

Wie viel CO, euer Leben_sst_il ‘veri\:r-
sacht, konnt ihr zum B‘elsple m "
dem CO,-Rechner ermitteln, den
unter foz|gendem lr_‘ink fdr;det.

- er.de.
Www.uba.coz rechn - L
Fullt ihn am besten giq\elr:‘a;?l :;r‘\:

Sie konn

euren Eltern aus. o

i ichti \nfos versorgen,
mit allen wichtigen

el t. Auerdem

e ihr dazu prauch ¢
g:eigt ihr euren Eltern gleich a\_Jihl,md
wie hoch ihr COZ-FuBabdl_"uck is
was sie anders machen konnen.

Mgih okhphmn

Das braucht ihr:

Die Erlaubnis der Schulleitung, einen
Projekttag zum Thema Klimaschutz zu
veranstalten.

Workshop-Angebote, die ihr selbst, eure
Lehrer*innen oder auch Organisationen
wie z. B. die BUNDjugend anbieten.

Ein System, wie sich alle Schiiler*innen

fur die Workshops anmelden kdnnen.

-31-



Ladet euch die Vorlage far Politisch akiiv fur
Klimaschutz

eure Projektplanung unter
1z sollte nicht nur an

herunter und druckt sie fur
. eure Projektgruppe aus. pann macht euch auch politisch fur Klima-
schutz stark! Ihr konnt zum Beispiel auf
der StraRe fur Klimaschutz demonstrieren,
fuencertinnen auf

politiker*innen und In
das Thema aufmerksam machen oder euch

in einem Jugendverband engagieren.

Klasse

\

Woftr wi

rdet ihr auf die stra®e gehen?

Gemeinsam
Aktivwerden [

u starten, kann euch dieser Plan helfen.

Um in eure Projektplanung z
insam aus.

Ubertragt ihn auf ein groRes Plakat und fullt ihn geme

DI Demoschild

| S

i

- S

UNSER AKTIONSPLAN

\Wie machen wir unser Projekt
pekannt? \Bis wann?
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Klasse
Klima

Her mit der coolen Zukunft!

klasse-klima.de | klasse-klima@bundjugend.de



